
21th 2016 Symposium 
第 21回 加齢美シンポジウムが開催されました。 
 
100年先に届けたい、世界で唯一の弱酸性美容法。 
 
5月 30日(月),31日(火) の２日間にわたり、 
一般社団法人日本弱酸性美容協会主催による 21回加齢美シンポジウムが 
開催されました。 
会場は、東京・文京区にある文京シビックホール(大ホール)。 
今年も各界で活躍中の一流講師の先生方をゲスト講師としてお招きして 
楽しく、また学ぶことの多い有意義な 2日間となりました。 
全国から参加の会員・スタッフをはじめご招待のお客様(SG 会員様)などの総数は、2 日間
延べ 2,066名でした。 
 
当日会場のロビーではベル・ジュバンス弱酸性美容法をわかりやすく楽しく解説する漫画

の本(新刊 全カラーページ)の販売が行われ好評でした。 
           
          ←「History of 弱酸性美容法～『加齢美』へ一筋の道～」 
 
 
 
                     ←「ベル・ジュバンス弱酸性美容法」 
 
 
 
 
2016年 5月 30日 日本弱酸性美容協会発行 各定価 2,300円(税込) ※税率 8％時 
 
各日の講師の先生方のプロフィールと講演内容(要約)は以下のとおりです。 
 
第１日目 12:00～ 
■開会の挨拶 
和田鹿津巳 
日本弱酸性美容協会副理事長 
 
 



■基調講演 
山﨑光信 
日本弱酸性美容協会理事長 
 
「加齢美シンポジウムを振り返ってみますと、第１回は 
1975年に開催されており、もう 40年以上継続してきた 
ことになります。これまでお招きしてきたゲスト講師の 
リストを今改めて眺め、伊東信吾先生、梅田玄勝先生、 
西山茂夫先生など先代山﨑伊久江が創始したベル・ 
ジュバンス弱酸性美容法とかかわりの深い先生方をはじめ、女優の左幸子さんやうつみ宮

土理さんなど、ベル・ジュバンスファンとして素晴らしいご縁をいただいた方たちとのつ

ながりに改めて感謝の気持ちがわいてまいります。 
また今年は 4 月の半ばから熊本県および近接する九州の広い地域に地震が続き多大な被害
が出ております。熊本県で被災された会員サロンは 14 軒です。2011 年の東日本大震災の
時も協会加盟の多くの会員様より多大な寄付金が集まりましたが、今回も皆様、地震直後

から続々と寄付金をお寄せくださりこの場をお借りして深く感謝の気持ちをお伝えいたし

たいと存じます。この会場にも「くまもん」の募金箱を据えさせていただいております。

すでにご寄付をされた方もおありとは存じますが、被災されたサロンを直接応援できる機

会ですので来場の皆様どうぞよろしくご厚志のほどお願い申し上げます。」 
 
 
･･････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 
 
■講演 田澤賢次先生 
富山医科薬科大学名誉教授 
テーマ「最新！ ベル・ジュバンスとデトックス 2016」 
 
 
 
新薬のデトックス効果を検証した。 
2002年以来ゲスト講師として加齢美シンポジウムでの 
ご講演は今回で 8回目になる田澤先生。健康維持・ 
向上のために美容はどうあるべきか、ベル・ジュバンス弱酸性美容法におけるデトックス

をテーマに、ヘアエステ・フットエステ廃液中に溶出した有害微量ミネラルについての分

析実験を継続中、その最新データからの発表です。 



              今回は今年１月の最新分析データも踏まえ、弱酸性ヘアエ 
              ステ、弱酸性フットエステに使用されているベールオリー 
              ブ 4.7/ 3.7(新薬)各A剤B剤のデトックス効果を旧薬とも比 
              較して検証していただきました。「弱酸性美容法を扱う美容 
     師の皆様は、さらに排泄効果が期待できる新薬で自信を持

って取り組んでいただきたいと思います。」 

 

※田澤先生のスライドより一部掲載 
 
 
 
■講演 尾木直樹(尾木ママ)先生 
教育評論家 法政大学・教職課程センター長・教授 臨床教育研究所「虹」所長 
テーマ「尾木ママ 7つの人生力」ありのままに今を輝かせる力 

 
ユニークな教育評論家としてテレビのレギュラーも 
つとめ大人気、多方面でご活躍の尾木直樹先生、 
通称「尾木ママ」の名づけ親は、なんと明石家さんま 
さんということです。テレビを見ることもあまり 
なかった尾木先生がバラエティ番組に起用され、 
その独特のおっとりした語り口とやさしさ溢れる 
お母さんキャラで大ブレイク、子育ての悩みや 
いじめ問題、親子関係など問題山積の世相にひっぱりだこ。今回の講演も話題はあちこち

に飛びながら観客のハートをしっかり掴み、心に元気、温かい笑いで盛り上げてください

ました。 
 
■技術展示 山﨑伊久江美容研究会 講師陣 
初代山﨑伊久江が出演した第 1回目のグレードアップセミナー 
にて行った講演のダイジェスト映像を紹介しました。 
また、新サービス｢毛髪ミネラル検査｣のプレゼンテーションを 



行い、取扱いに向けてのスターターキットの販売が開始されました。 
 
FOR THE FUTURE ～時代の継承～ 
二代目山﨑伊久江によるヘアショーでは、初代が以前行ったパリ作品集を見事ステージで

再現致しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第２日目 10:00 ～ 
■講演 阪口周二先生 
精神科医 JA尾道総合病院 
テーマ「こころを笑顔に ～笑いとコミュニケーション術～」 
 
    精神科医として自律神経症状を中心としたストレス障

    害がご専門の阪口周二先生は、もう一つの肩書き「一

    般社団法人癒しの環境研究会」が認定する笑い療法士

    としても活躍されています。笑いや温かい笑顔の生ま

    れるコミュニケーションはどうやって創っていけばい

    いのか、ご自身の精神科医としての多くの経験から編

み出した笑いの極意を笑顔いっぱいに楽しく解説してくださいました。 
 



■講演 櫻井よしこ先生 
ジャーナリスト 
テーマ「日本の未来」 
 
「ベル・ジュバンスのおかげで髪も肌もこんなに 
きれい！」といつも壇上から満面に溢れる笑顔で 
満場の観客(大部分が弱酸性美容師) にエールを 
送ってくださる櫻井よしこ先生。日本の伝統と 
文化をしっかり継承して揺るぎのない国にして 
いくのは私たちの責任、と熱く語られる国際情勢や時局解説は大人気。熱心に聞き入りメ

モをとる人も。 
 
 
■講演 宝田恭子先生 
歯科医 
テーマ「『年のせい』と思ったら修正できる表情筋エクササイズ 
                        ～口元と体幹がつながっている～」 
 
    今年が還暦という宝田恭子先生の自己紹介に、会場に

    は一瞬静寂が・・・えっほんとう？！ 
    アンチエイジング界では有名な美人歯科医の宝田先生。 
    その溌剌とした美しさはどこから、という問いには慣

れ    れておられるはず。若々しくつややかに年を重ねるた

    めのノウハウが次々に本のタイトルになって出版され

    ています。今回の講演でもズバリ「年のせい」にして

はだめですよ、まずは鍛えること。聞きなれない表情筋について歯科医の先生ならではの

美容術を「臨床」をまじえて教えてくださいました。毛染めで傷めた髪がベル・ジュバン

ス弱酸性美容法を続けてすっかりつややかになった先生ご自身の体験も語ってくださいま

した。 
 
■閉会の挨拶 
荒井豊司 
日本弱酸性美容協会副理事長 
 
 
終了 16:05分 


